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OSTEOPATHIE
B I S C H O F FVITA

2017 – 2019  	 2 Jähriges Aufbaustudium zur 			 
	 Kinderosteopathin an der DAOM in Münster

2014            	 Abschluß des Osteopathiestudiums am 		
	 AVT-College in Nagold mit 1800 STD

2012             	 Erhalt des Heilpraktikertitels, 
                     	 am Gesundheitsamt Karlsruhe

2011 – 2013   	CMD Ausbildung am AVT – College Nagold 
                     	 bei Prof. Dr. M. Beck und Dr. R. Nölting
                     	 Kiefergelenksfortbildung bei Philipp van Caille

seit 2005      	 Selbständig in eigener Praxis

2003      	 Ausbildung Craniosacrale Osteopathie 
	 bei Jakob Setzwein 

1999 – 2001   	Ausbildung zur Manualtherapeutin  
                     	 am Berufskolleg in Waldenburg

1994 – 1998   	Ausbildung zur Sport-Gymnastiklehrerin und
                    	 Physiotherapeutin am Berufskolleg Waldenburg

1993 – 1994   	Krankenschwester am Waidspital in Zürich  
                    	 (Innere Medizin)

1990 – 1992   	Abitur an der Wirtschaftsoberschule 
	 in Stuttgart

1988 – 1990   	Krankenschwester am Unispital in Zürich  
                    	 (Neurologie)

1985 – 1988   	Ausbildung zur Krankenschwester,
	 St. Elisabethenkrankenhaus in Ravensburg
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DIE GEBURT, EIN TRAUMA 
FÜR DAS KIND ...

Die Kindheit beginnt mit der Geburt. 
Sie zählt zu den traumatischsten Vorgängen im Leben 
eines Menschen. 

Bereits bei der Geburt können Störungen entstehen, 
die erst Jahrzehnte später zu Symptomen führen und 
bestimmte Krankheiten begünstigen.

DER KÖRPER HEILT SICH SELBST ...

Gerade nach schweren Geburten erleichtert eine 
osteopathische Behandlung dem Kind die Anpassung.

Der Osteopath ertastet durch die Geburt entstandenen 
Asymmetrien des Schädels, der Halswirbelsäule, 
des Beckens, des Zwerchfells und bringt alle 
Körperstrukturen durch sanfte Bewegung ins Lot.

ZU DEN TYPISCHEN INDIKATIONEN 
ZÄHLEN ... 

• 	 Vorzugshaltung
• 	 Schädelasymmetrie
• 	 Anpassungsstörungen
• 	 Wirbelsäulenasymmetrie der HWS
• 	 Motorische Entwicklungsverzörgerung
• 	 Trinkschwäche
• 	 Häufiges Erbrechen
• 	 Schreikinder
• 	 Infektanfällige Kinder
• 	 Mittelohrenentzündungen
• 	 Bronchitis
• 	 Schnupfen
• 	 Schielen
• 	 Schlafstörungen
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